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COVID-19 : NOUVELLES MESURES GOUVERNEMENTALES DE CONFINEMENT
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Le 8 janvier a 13 h 30, Vaudreuil-Dorion — Ce mercredi, le gouvernement a annoncé de
nouvelles mesures sanitaires et de confinement afin de reprendre le contrdle de la 2° vague de
COVID-19 qui frappe fort le Québec.

Nous aurions aimé étre en mesure de reprendre nos activités et surtout, de partager & nouveau
notre passion ensemble, mais nous sommes d’avis que la santé de nos membres n'a pas de
prix. Nous continuerons de travailler sur un plan de retour en gymnase et lorsque ce sera
possible, nous pourrons reprendre |& ou nous nous sommes laissés!

Nous sommes dans l'obligation de prendre les mesures suivantes afin de se conformer aux
nouvelles annonces. Les mesures s’appligueront du samedi 9 janvier au dimanche 7 février
inclusivement.

Les mesures prises pour respecter les consignes de santé publique sont:

> Au secteur compétitif — cheerleading
o Mesures prises:

= Retrait de I’'horaire d’entrainement a distance et en présentiel.
L'impossibilité de tenir des cours en gymnase et |'importante
démotivation face aux entrainements zoom d’équipe nous forcent &
mettre fin & ce service. En y mettant fin, nous mettons aussi fin aux frais
d’entrainement & partir du 11 janvier, puisque les frais avaient déja été
crédités jusqu’au 10 janvier.

= Ajout de services a la carte et facultatifs. Afin de répondre a I'envie de
bouger de plusieurs et surtout, afin de rester en contact et de maintenir
un niveau d’'appartenance, les membres qui le désirent pourront
s’inscrire, & la carte, & des cours privés zoom ainsi qu’a des cliniques
spécifiques. Pour bénéficier de ce service, les membres doivent détenir
une inscription active. Nous souhaitons ainsi valoriser les athletes qui
perséverent et qui maintiennent leur inscription. Consultez notre
boutique en ligne afin de connaitre tous les détails et vous inscrire :
https://www.clubgymini.org/janvier-2021-g-force/.

* Reprise de la concentration sport a partir du 18 janvier. Le retour en
classe ayant été reporté, les entrainements de la concentration sport
cheerleading reprendront donc lors du retour en classe, & moins d'un
avis contraire de la santé publique ou du ministre de I'Education d’ici la.
Un crédit sera ajouté pour représenter la portion d’entrainement qui n'a
pas eu lieu comme prévu.



https://www.clubgymini.org/janvier-2021-g-force/
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o Conséquence sur les achats:

= Crédit du 17 janvier au 8 février. Les crédits seront appliqués aux
comptes dans la semaine du 11 janvier. |l s’agit d'un long processus
administratif, merci d’étre indulgent, il peut prendre plusieurs jours.

= Ajustement des paiements. Les paiements programmeés seront ajustés
afin de refléter les crédits déposés aux comptes des clients.

= Demandes de remboursements. |l est possible d‘obtenir un
remboursement. Pour ce faire, veuillez remplir le formulaire suivant:
https://bit.ly/GyminiRemboursement. A noter que l'annulation d’une
saison annule toute possibilité de bénéficier des services offerts avec le
personnel dédié au secteur compétitif cheerleading. Il y a des délais dans
le  traitement des demandes, mais elles sont  traitées
hebdomadairement.

ENSEMBLE DANS CETTE EPREUVE

Depuis le début, nous vivons cette crise avec vous. Nous faisons tout en notre possible pour que
les athlétes restent accrochés & leur sport et puissent continuer de vivre leur passion malgré
les temps difficiles. Nous souhaitons vous remercier de votre appui, de votre confiance et de
votre loyauté.

Gymini est une entreprise d’économie sociale. Ce sont nos membres qui font notre force et nous
vous en remercions du fond du coeur. Pour une organisation & but non lucratif, cette pandémie
est une grande épreuve, mais gréce d vous, nous sommes en mesure de voir une lueur d’espoir.

Merci de votre soutien et de votre confiance. Restons en santé, soyons prudents et mettons tout

en place pour que les choses reprennent, dans une certaine normalité, le plus rapidement que
possible.

Joate / é’ya//'o& @m}(/’


https://bit.ly/GyminiRemboursement
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LES HORAIRES DES NOUVEAUX SERVICES COMPLEMENTAIRES OFFERTS
En vigueur dés le 11 janvier.

Offre de service du 11 au 17 janvier
Pour participer, il suffit de s’inscrire en cliquant sur «inscription» et le jour de l'activité cliquer

sur « Participer ».

Lundi

Mardi

Jeudi

sport

Mercredi Vendredi | Samedi Dimanche
n 12 . N 14 . . . . . .
. . . . 13 janvier . . 15 janvier 16 janvier 17 janvier
janvier janvier janvier
Concentration i i i i i
Congé | Congé Congé Congé Congé

Services
offerts & la
carte

Clinique Zoom
Proprioception
Avec Vanessa &
Valérie
1Bha19h1s
Inscription
Participer

Clinique zoom
Flexibilité
Avec Vanessa &
Naomy
19h30a20h45
Inscription
Participer

Legons privées
zoom a la carte
Inscription

Lecon privée 8 h:
Participer
Lecon privée 9 h:
Participer
Lecon privée10 h:
Participer
Lecon privée 11 h:
Participer
Lecon privée12h 30:
Participer
Lecon privée 13 h 30:
Participer
Lecon privée14 h 30:
Participer
Lecon privée15h 30:
Participer
Lecon privée 16 h 30:
Participer

Services offerts du 18 au 24 janvier
Pour participer, il suffit de s’inscrire en cliquant sur «inscription » et le jour de I'activité cliquer

sur «Participer ».

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

18 janvier 19 janvier 20 janvier 21janvier 22 janvier 23 janvier 24 janvier
Concentration 1B3h— 18h— 18h— 18h— 183h —
sport 16 h 30 16 h 30 16 h 30 16 h 30 16 h 30

Services
offerts & la
carte

Legons privées
zoom a la carte
Inscription

Lecon privée 8 h:
Participer



https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=b6Vn05b
hhttps://zoom.us/j/96846877528
hhttps://zoom.us/j/96846877528
https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=xZVqPpx
https://zoom.us/j/91550519567
https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=xBzlXEx
https://zoom.us/j/97342519391
https://zoom.us/j/99569569028
https://zoom.us/j/91659984770
https://zoom.us/j/97256805969
https://zoom.us/j/91815892923
https://zoom.us/j/96577166082
https://zoom.us/j/95310077268
https://zoom.us/j/96637811417
https://zoom.us/j/99518193683
https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=xBzlXEx
https://zoom.us/j/97342519391
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Legon privée 9 h:

Lecon privée10 h:

Lecon privée 11 h:
Legon privée12h 30:
Legon privée13h 30:
Lecon privée14 h 30:
Lecon privée15h 30 :

Lecon privée 16 h 30:

Participer
Participer
Participer
Participer
Participer
Participer

Participer

Participer

Services offerts du 25 au 31 janvier
Pour participer, il suffit de s’inscrire en cliquant sur «inscription » et le jour de I'activité cliquer

sur «Participer ».

Lundi Mg;d' Mercredi Je;;d' Vendredi Sm::(\)edl Dimanche
25 janvier . . 27 janvier . . 29 janvier . L 31janvier
janvier janvier janvier
Concentration 18h— 1Bh— 1Bh—
sport 1Bh—16N30 | 1oy g0 | Bh—18N30 | 15130 | 16h30
. Legons privées
Clinique .. zoom a la carte
Zoom Clinique Inscription
Muscu & Zoom Sauts
Cardio Avec Vanessa Lecon privée 8 h:
Avec Vanessa & Florence Participer
& Chloe 18ha19his Legcon privée 9 h:
18ha19hi1s Inscription Participer
. Inscription Participer Lecon privée10 h:
Services Participer Participer
offerts & la Lecon privée11h:
carte Clinique Participer
Clinique zoom Lecon privée
zoom Cheer 101 12 h 30 : Participer
Danse Avec Vanessa Legon privee
Avec Vanessa & Audrey 183h30: Portici[zer
& Maélle 19h30a Legon privée
19h304 20 h 45 14 h 30 : Participer
20 h 45 Inscription Legon privee
Inscription Participer 15 h 30 : Participer
Participer Legon privée

16 h 30 : Participer

Services offerts du 1er au 7 février


https://zoom.us/j/99569569028
https://zoom.us/j/91659984770
https://zoom.us/j/97256805969
https://zoom.us/j/91815892923
https://zoom.us/j/96577166082
https://zoom.us/j/95310077268
https://zoom.us/j/96637811417
https://zoom.us/j/99518193683
https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=kgLBJLb
https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=kgLBJLb
https://zoom.us/j/97694237102
https://zoom.us/j/97694237102
https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=xEY1pOx
https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=xEY1pOx
https://zoom.us/j/98405566079
https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=yQ04Lqb
https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=yQ04Lqb
https://zoom.us/j/95769233078
https://zoom.us/j/95769233078
https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=xY9aWjx
https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=xY9aWjx
https://zoom.us/j/91734560229
https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=xBzlXEx
https://zoom.us/j/97342519391
https://zoom.us/j/99569569028
https://zoom.us/j/91659984770
https://zoom.us/j/97256805969
https://zoom.us/j/91815892923
https://zoom.us/j/96577166082
https://zoom.us/j/95310077268
https://zoom.us/j/96637811417
https://zoom.us/j/99518193683
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Pour participer, il suffit de s’inscrire en cliquant sur «inscription» et le jour de l'activité cliquer

sur « Participer ».

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi | Samedi Dimanche
1* février 2 février 3 février 4 février 5 février 6 février 7 février
Concentration 1Bh— 1Bh— 1Bh— 1B3h— 1B3h—
sport 16 h 30 16 h 30 16 h 30 16 h 30 16 h 30

Services
offerts & la
carte

Legons privées
zoom a la carte
Inscription

Lecon privée 8 h:
Participer
Lecon privée 9 h:
Participer
Lecon privée10 h:
Participer
Lecon privée11h:
Participer
Lecon privée12h 30:
Participer
Lecon privée 13 h 30:
Participer
Lecon privée 14 h 30:
Participer
Lecon privée15h 30 :
Participer
Lecon privée 16 h 30:
Participer

Liens d’inscriptions Amilia
Lecons privées

https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityld=xBzIXEx

Cliniques

Proprioception : https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityld=b6Vn05b

Flexibilité et positions acrobatiques:

https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityld=xZVgPpx

Musculation et cardio rigolo : https://www.amilia.com/store/fr/aymini/api/Activity/Detail?activityld=kgl BJLb

Danse : https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityld=xEY1pOx

Sauts : https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityld=yQ04Lgb

Cheer 107: https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityld=xY9aWjx

Liens Zoom

Legons privées

Lecon privée 8 h : https://zoom.us/j/97342519391
Lecon privée 9 h : https://zoom.us/j/99569569028
Lecon privée 10 h : https://zoom.us/j/91659984770



https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=xBzlXEx
https://zoom.us/j/97342519391
https://zoom.us/j/99569569028
https://zoom.us/j/91659984770
https://zoom.us/j/97256805969
https://zoom.us/j/91815892923
https://zoom.us/j/96577166082
https://zoom.us/j/95310077268
https://zoom.us/j/96637811417
https://zoom.us/j/99518193683
https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=xBzlXEx
https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=b6Vn05b
https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=xZVqPpx
https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=kgLBJLb
https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=xEY1pOx
https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=yQ04Lqb
https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=xY9aWjx
https://zoom.us/j/97342519391
https://zoom.us/j/99569569028
https://zoom.us/j/91659984770
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Lecon privée 11 h : https://zoom.us/j/97256805969
Lecon privée 12 h 30 : https://zoom.us/j/91815892923
Lecon privée 13 h 30 : https://zoom.us/j/96577166082
Lecon privée 14 h 30 : https://zoom.us/i/95310077268
Lecon privée 15 h 30 : https://zoom.us/i/96637811417
Lecon privée 16 h 30 : https://zoom.us/j/99518193683

Cliniques

Proprioception : https://zoom.us/j/96846877528

Flexibilité et positions acrobatiques : https://zoom.us/j/91550519567
Musculation et cardio rigolo : https://zoom.us/j/97694237102

Danse : https://zoom.us/j/98405566079

Sauts : https://zoom.us/j/95769233078

Cheer 101: https://zoom.us/j/91734560229



https://zoom.us/j/97256805969
https://zoom.us/j/91815892923
https://zoom.us/j/96577166082
https://zoom.us/j/95310077268
https://zoom.us/j/96637811417
https://zoom.us/j/99518193683
https://zoom.us/j/96846877528
https://zoom.us/j/91550519567
https://zoom.us/j/97694237102
https://zoom.us/j/98405566079
https://zoom.us/j/95769233078
https://zoom.us/j/91734560229
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COVID-19: NEW GOVERNMENTAL CONTAINMENT MEASURES
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January 8 at 1:.30 p.m., Vaudreuil-Dorion—This Wednesday, the government announced new
health and containment measures to regain control of the 2nd wave of COVID-19 which is
hitting Quebec hard.

We would have liked to be able to resume our activities and above all, to share our passion
again together, but we believe that the health of our members is priceless. We will continue to
work on a plan to return to the gym and when possible, we can pick up where we left off!

We are obligated to take the following steps to comply with new announcements. The measures
will apply from Saturday, January 9 to Sunday, February 7 inclusively.

The measures taken to comply with public health instructions are:

> Competitive sector—cheerleading
o Measures taken:

= Removal of the distance and in person training schedule. The inability to
hold gym classes and the significant loss of interest for team zoom
training forces us to end this service. By ending it, we are also ending
training fees as of January 11, since the fees had already been credited
until January 10.

= Addition of a la carte and optional services. In order to meet the desire
of many to move and above all, in order to stay in touch and maintain a
level of belonging, members who wish can register, & la carte, for private
zoom lessons as well as for specific clinics. To benefit from this service,
members must have an active registration. We thus wish to recognize the
athletes who persevere and who maintain their registration. Visit our
online store for all the details and to register:
https://www.clubgymini.org/en/january-2021-g-force/.

= Resumption of the sport's concentration from January 18. As the return
to class has been postponed, training for the sport's concentration will
therefore resume upon return to class unless otherwise advised by public
health or the Minister of Education by then. Credit will be added to
represent the training portion that did not go as planned.

o Consequence on purchases:
= Credit from January 17 to February 8. Credits will be applied to accounts
in the week of January 11. This is a long administrative process, please be
kind, it may take several days.


https://www.clubgymini.org/en/january-2021-g-force/
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= Adjustment of payments. Scheduled payments will be adjusted to reflect
credits deposited to customer accounts.

* Requests for reimbursements. It is possible to get a refund. To do so,
please complete the following form:
https://bitly/GyminiRemboursement. Note that the cancellation of a
season cancels any possibility of benefiting from the services offered
with the staff dedicated to the competitive cheerleading sector. There
are delays in processing requests, but they are processed weekly.

TOGETHER IN THIS HARDSHIP

From the very beginning, we have been living this crisis with you. We do everything we can to
keep athletes hooked on their sport so they can continue to live their passion despite difficult
times. We would like to thank you for your support, your trust and your loyalty.

Gymini is a social economy enterprise. Our members are our greatest strength and we thank
you from the bottom of our hearts. For a non-profit organization, this pandemic is a big test,

but thanks to you we are able to see a ray of hope.

Thank you for your support and trust. Let’s stay healthy, careful and do everything we can to
get things back to normal as quickly as possible.

ffmi(/ Tean


https://bit.ly/GyminiRemboursement

@ Gymini

COMMUNIQUE AUX MEMBRES

SCHEDULE FOR NEW COMPLIMENTARY SERVICES OFFERED

Starting January 11.

To participate, simply register by clicking on “registration” and on the day of the activity click

on “Participate.”

Services offered from January 11-17

Monday, | Tuesday, Wednesday Thursday, | Friday, | Saturday, Sunday
Jan. 1 Jan. 12 Jan.13 Jan.14 Jan. 15 Jan. 16 Jan.17
Concentration
Congé Congé Congé Congé Congé
sport
Private
Lesson zoom
alacarte
Registration
Private Lesson
8 AM:
Zoom Clinic Participate
Proprioception Private Lesson
With Vanessa & 9 AM:
Vvalérie Participate
6 to 7:15 pm Private Lesson
Inscription 1O‘A‘M :
Participer Participate
Ala carte Private Lesson
services TAM:
Clinique zoom Barlicipale
Flexibilité Private Lesson
12:30 PM:
Avec Vanessa & e
Participate
Naomy R
230 + Private Lesson
o pmto 13:30 PM:
8:45 pm .
I ioti Participate
;sf:.l . ron Private Lesson
arteiber 14 :30 PM:
Participate
Private Lesson
15:30 PM:
Participate
Private Lesson
16 :30 PM:
Participate
Offered services from January 18-24
Monday Tuesday | Wednesday | Thursday Friday Saturday Sunday
Jan.18 Jan.19 Jan. 20 Jan. 21 Jan. 22 Jan. 23 Jan. 24



https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=b6Vn05b
hhttps://zoom.us/j/96846877528
hhttps://zoom.us/j/96846877528
https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=xZVqPpx
https://zoom.us/j/91550519567
https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=xBzlXEx
https://zoom.us/j/97342519391
https://zoom.us/j/99569569028
https://zoom.us/j/91659984770
https://zoom.us/j/97256805969
https://zoom.us/j/91815892923
https://zoom.us/j/96577166082
https://zoom.us/j/95310077268
https://zoom.us/j/96637811417
https://zoom.us/j/99518193683
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Concentration
sport

1-4:30
PM

1-4:30
PM

1-4:30 PM

1-4:30
PM

1-4:30
PM

Ala carte
services

Private Lesson
zoom a la carte
Registration

Private Lesson
8 AM:
Participate
Private Lesson
9 AM:
Participate
Private Lesson
10 AM:
Participate
Private Lesson
1 AM : Participate
Private Lesson
12:30 PM:
Participate
Private Lesson
13:30 PM:
Participate
Private Lesson
14 :30 PM:
Participate
Private Lesson
15:30 PM:
Participate
Private Lesson
16 :30 PM:
Participate

Offered services from January 25-31

Monday
Jan. 25

Tuesday
Jan. 26

Wednesday
Jan. 27

Thursday
Jan. 28

Friday
Jan. 29

Saturday
Jan. 30

Sunday
Jan. 31

Concentration
sport

13h-4:30 pm

13h-
4:30 pm

13h-4:30 pm

13h-
4:30 pm

13h-
4:30 pm

Ala carte
services

Zoom
Clinic
Fitness &
Cardio
With
Vanessa &
Chloé
18h to
715 pm
Inscription
Participer

Zoom
Clinic
Jumps
With
Vanessa &
Florence
18htod
715 pm
Inscription
Participer

Private Lesson
zoomala
carte
Registration

Private Lesson
8 AM:
Participate
Private Lesson
9 AM:
Participate
Private Lesson
10 AM:



https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=xBzlXEx
https://zoom.us/j/97342519391
https://zoom.us/j/99569569028
https://zoom.us/j/91659984770
https://zoom.us/j/97256805969
https://zoom.us/j/91815892923
https://zoom.us/j/96577166082
https://zoom.us/j/95310077268
https://zoom.us/j/96637811417
https://zoom.us/j/99518193683
https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=kgLBJLb
https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=kgLBJLb
https://zoom.us/j/97694237102
https://zoom.us/j/97694237102
https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=yQ04Lqb
https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=yQ04Lqb
https://zoom.us/j/95769233078
https://zoom.us/j/95769233078
https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=xBzlXEx
https://zoom.us/j/97342519391
https://zoom.us/j/99569569028
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Zoom Zoom Participate
Clinic Clinic Private Lesson
Dance Cheer 101 TMAM:
With With Participate
Vanessa & Vanessa & Private Lesson
Maélle Audrey 12 :3.0.PM:
7:30 pm to 7:30 pm to 4Mrt10| ate
8:45 pm 8:45 pm Private Lesson
Inscription Inscription 13 :3_0_ PM:
Participer Participer 4Mrt10| ate
Private Lesson
14 :30 PM:
Participate
Private Lesson
15:30 PM:
Participate
Private Lesson
16 :30 PM:
Participate
Offered services from Febuary 1-7
Monday | Tuesday | Wednesday | Thursday | Friday, | Saturday Sunday
Feb.1 Feb. 2 Feb. 3 Feb.4 Feb.5 Feb. 6 Feb.7
Concentration | 13h — 1B3h— 183h— 1Bh— 1Bh—
sport 16 h 30 16 h 30 16 h 30 16 h 30 16 h 30

Ala carte
services

Private Lesson
zoom a la carte
Registration

Private Lesson
8 AM:
Participate
Private Lesson
9 AM:
Participate
Private Lesson
10 AM:
Participate
Private Lesson
11 AM : Participate

Private Lesson 12:30

PM: Participate

Private Lesson 13:30

PM: Participate

Private Lesson 14 :30

PM: Participate

Private Lesson 15:30

PM: Participate

Private Lesson 16 :30

PM: Participate



https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=xEY1pOx
https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=xEY1pOx
https://zoom.us/j/98405566079
https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=xY9aWjx
https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=xY9aWjx
https://zoom.us/j/91734560229
https://zoom.us/j/91659984770
https://zoom.us/j/97256805969
https://zoom.us/j/91815892923
https://zoom.us/j/96577166082
https://zoom.us/j/95310077268
https://zoom.us/j/96637811417
https://zoom.us/j/99518193683
https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityId=xBzlXEx
https://zoom.us/j/97342519391
https://zoom.us/j/99569569028
https://zoom.us/j/91659984770
https://zoom.us/j/97256805969
https://zoom.us/j/91815892923
https://zoom.us/j/96577166082
https://zoom.us/j/95310077268
https://zoom.us/j/96637811417
https://zoom.us/j/99518193683

@} Gymini
COMMUNIQUE AUX MEMBRES

Amilia registration links

Private Lesson
https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityld=xBzIXEx

Clinics

Proprioception: https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityld=b6Vn05b
Flexibility and acrobatic positions:
https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityld=xZVgPpx

Fitness and cardio: https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityld=kgl BJLb
Dance: https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityld=xEY1pOx

Jumps: https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityld=yQ04Lqgb

Cheer 101: https://www.amilia.com/store/fr/gymini/api/Activity/Detail?activityld=xY9aWjx

Zoom Links

Private lesson

Private lesson 8 AM: https://zoom.us/j/97342519391
Private lesson 9 PM: https://zoom.us/j/99569569028
Private lesson 10 PM: https://zoom.us/j/91659984770
Private lesson 11 PM: https://zoom.us/i/97256805969
Private lesson 1:h30 PM : https://zoom.us/j/91815892923
Private lesson 13 :30 PM: https://zoom.us/j/96577166082
Private lesson 14 :30 PM: https://zoom.us/j/95310077268
Private lesson 15 :30 PM: https://zoom.us/j/96637811417
Private lesson 16 h 30 : https://zoom.us/j/99518193683

Clinics

Proprioception: https://zoom.us/j/96846877528

Flexibility and acrobatic positions: https://zoom.us/j/91550519567
Fitness and cardio: https://zoom.us/j/97694237102

Dance: https://zoom.us/i/98405566079

Jumps: https://zoom.us/j/95769233078

Cheer 101: https://zoom.us/j/91734560229
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